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_UBND XA RANG PONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON RANG DONG Déc 14p - Tu do - Hanh phic

PHUONG AN XU LY KHI CO SU CO VE NGQ POC THUC PHAM
~ XAY RA TRONG NHA TRUONG
(Kem theo ké hoach so 165/KH-TMNRD ngay 15 thang 09 nam 2026)

I. Yéu cau:

- Bao c4o kip thoi: Bao céo khi c¢6 ca ngd doc thuc pham phai kip thoi, ding
ngudi, dung doi tuong, thong tin ddm bao chinh xac dé cac co quan quan 1y ¢ bién
phap bd tri phuong tién va luc lugng hiu qua.

- So cép ciru ban dau tai Phong Y té ctia nha truong. Thuc hién cac bién phap
so ctru phu hop theo huéng dan chuyén mén (cho tré nam nghi, theo ddi dau hiéu
sinh t6n, xtr Iy non, sét, tiéu chay...). Chuan bj day du thudc, trang thiét bi y té thiét
yéu dé dam bao xir Iy kip thoi trong nhimg phit dau.

- Panh gia nhanh tinh trang tré, phan loai mirc 46 nhe- nang. Chuyén 1én tuyén
trén nhiing truong hop nang, huy dong phuong tién cp ciru dé chuyén 1én tuyén trén
kip thoi. Cir can bo, gido vién di ciing dé hd trg va ban giao day du thong tin cho co
s tiép nhan.

- Hiéu truong phai duy tri, 6n dinh ngay céc hoat dong tai nha truong. T chirc
thong tin nd1 by mot cach théng nhéat, tranh lan truyén thong tin chua kiém ching
gay hoang mang. Duy tri cac hoat dong day hoc, chim séc tré (d6i véi cac 16p khong
bi anh hudng) mot cach binh thudng, an toan. Phdi hop véi gido vién chi nhiém tran
an phu huynh, cung cap thong tin chinh thng, kip thoi.

- Diéu tra 1ap danh sach tré co biéu hién ngd ddc thuc phém, danh sach nhiing
tré ¢ lién quan, danh sach nhimng tré chuyén tuyén trén diéu tri, danh sach nhiing
chau dugc cham séc tai truong, danh séach hoc sinh nghi hoc & nha, ly do nghi hoc
dé kip thoi thong bao cho co quan Y té va phu huynh hoc sinh.

- C6 su phan cong, t6 chiic hop 1y, phdi hop nhip nhang khi giai quyét sy c6
ngd doc.

II. T6 chitc thuc hién:

1. Lwu miu thirc éin dé tim hiéu nguyén nhéan ngd doc va c¢é cach diéu tri:

- Chat lwong: MAu thirc an 14y phai dam bao vo khuan va dugc bao quan cho
dén khi xét nghiém ma thirc an khong bi thay d6i hay bién chat. C6 ti lanh dé bao
quan mau thirc an tir 0 o C dén 8 do C. MAu phai duoc 13y riéng biét cho timg mén
an trong bira (moén man, canh, com, moén phu...).

- Dung cu dung thirc an c6 nip day kin. Ly du luong thirc 4n theo qui dinh.
Niém phong bing gidy mong dinh ngang nip hop cé chir ki ctia ngudi luu mau.
Nguoi thue hién 1dy mau phai rira tay sach, deo ging tay, sir dung dung cu riéng dé



tranh nhiém chéo.

- Mau thirc an duoc Iuu trude khi cho tré an.

- Thoi gian luu mAu thire dn dam bao dén 24 gid sau khi an. Trong trudng hop
c6 nghi ngd ngd doc thue pham, mau phai duoc gilt nguyén hién trang va kéo dai
thoi gian luu cho dén khi ¢ yéu cau xtr Iy ctia co quan chirc ning.

- Xir Iy khi c6 su cb: Khi xdy ra nghi ngd doc thuc pham, tuyét doi khong hiy
mau. Ban giao mau thirc dn cho co quan y t& ¢ tham quyén dé phuc vu cong tac xét
nghiém. Phéi hop cung cap day du hd so lién quan: thuc don, ngudn cung cap thuc
pham, quy trinh ché bién, s6 kiém thuc 3 bude. ..

2. Phat hién kip thoi trweomg hop ngé doc:

- Gi4o vién tryc tiép cham soc, nudi dudng tré co trach nhiém quan sét, theo doi
sat tinh trang strc khoe cua tré trong va sau bira an (dac biét trong vong 1-3 gid sau an).
Chii y nhitng biéu hién bat thudng so vai trang thai binh thuong ciia tré dé phat hién som
nguy co ngd doc thuc pham.

- Gio vién theo doi tré néu tré c6 cac triéu chimg sau phai dua ngay xuéng phong
y t&: Sau khi an tré bi ndn, chong mit, tiéu chay va co thé bi dau bung quin quai.

- Gi4o vién can ghi nhd va cung cap chinh xac thong tin: Thoi diém tré bat dau
xuat hién triéu chimg, Cac mon tré di an, Biéu hién cu thé cua tré

- Phdi hop v6i nhan vién y té dé theo di dién bién va cap nhat tinh trang tré.

3. X li khi ¢6 ngo doc:

- T6 chuc so cip ctru va theo ddi ban dau tai trudng: Ngay khi phat hién hoc
sinh ¢6 d4u hiéu ngd doc, dua ngay xudng Phong Y té cua nha trudng dé xir tri kip
thoi. B6 tri du givong, chd ndm thong thoang, dam bao vé sinh cho hoc sinh. Tién
hanh céc bién phap theo ddi va cham soc ban dau: Do mach, nhiét 6, huyét ap; Theo
ddi nhip thd, tinh trang y thirc; Bu nude va dién giai (oresol hodc theo huéng dan y
té); Ghi chép day du tinh trang ban dau va dién bién cua timg hoc sinh. Sau d6 dua
hoc sinh dén Tram y té xa.

- Chuyén trudc sb hoc sinh ¢ dau hiéu ning, ctr gido vién hodc nhan vién di
cung dé theo ddi bao céo.

- Phan cong can b, gido vién theo ddi, tong hop va cip nhat danh sach hoc
sinh bi anh hudng. Niém yét hodc thong bao danh sach tai khu vuc phu hop (bang
thong bao, kénh lién lac voi phy huynh...) dé cha me hoc sinh nim bt thong tin kip
thoi, chinh x4c. Thong tin phai dugc cdp nhat lién tuc, tranh sai léch hodc thiéu sot.

- B6 tri nguoi giai thich, hudng ddn hoi CMHS. Cung cép thong tin chinh x4c,
minh bach, tranh gdy hiéu 14m hoic hoang mang. Khong dé phu huynh tu ¥ vao khu
vuce xt Iy gdy mat trat tu hodc anh huong cong tac chuyén mon.

- B6 tri gido vién quan 1y chat ché cac tré khong c6 biéu hién ngd doc. Tiép
tuc theo ddi strc khoe ctia cac tré nay dé phat hién kip thoi cac trudng hop phat sinh.
Tam dung sir dung cadc mon an nghi ngo gay ngd doc.
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- Tién hanh 1dy mau chat non, phan (néu c6) ciia hoc sinh va mau thirc dn da
lru dé phuc vu xét nghiém. Mau phai duoc bao quan dung quy dinh va chuyén dén
Trung tam Y té dé x4c dinh nguyén nhan gy ngd doc thuc pham. Phdi hop cung cip
day du thong tin lién quan: thuc don, quy trinh ché bién, ngudn thuc pham. ..

- Phdi hop xr Iy va bao céo: Béo cdo ngay cho co quan quan 1y va y té dja
phuong dé duoc hd tro chuyén mon. Phéi hop véi co quan chire nang trong qua trinh
kiém tra, x4c minh nguyén nhan. Thyc hién day du cac yéu cau vé bao cdo, thong ké
va khic phuc hau qua sau su c6.

II1. Phin cong cu thé

1. Hiéu truwéng:

- Diéu hanh cong viéc trong trudng: Goi sb cap clru, bio ngay cho Trudng
tram Y té, Cha tich UBND x4, Truong phong, Pho truong phong VH-XH dé duoc
hd tro. Piéu hanh gido vién, nhan vién thuc hién phuong 4n chuyén hoc sinh dén
tram y té x3 va theo ddi dién bién dé dua ra cach giai quyét kip thoi.

- Lién hé trao d6i véi hoi trudng hdi phu huynh vé tinh hinh thuc té cta truong
dé ban phu huynh nam bat va kip thdi phéi hop xur 1y.

2. Pho Hi¢u trudéng:

- Phéi hop vé6i nhan vién dinh dudng: Kiém tra giam sét tinh trang bép an, bao
quan luu gitt miu thirc an. Phdi hop cling co quan chirc nang dé diéu tra phat hién
nguyén nhan ngd doc.

- Go1 xe chuyén hoc sinh dén co sé y té, diéu dong nhan vién va gido vién di
cung dé nam thong tin phan hoi tir co sé y té. Thong bao kip thoi tinh hinh cho Hiéu
truong.

3. Can b phu trach y té:

- Di chuyén tré tir 16p hoc vé phong y té hodc diém thuén loi dé chuyén dén
co s0'y té. Kiém tra chinh xac s6 lugng va nim tinh hinh strc khoé hoc sinh dé bao
c40. Phéi hop voi cac y bac sy tuyén trén dé cung diéu tri cho hoc sinh.

4. Giao vién:

- Truc tiép quan 1y, cham soc tré, quan sat sat sao tinh trang sirc khoe cia tré
trong va sau bira an. Kip thoi phat hién cac biéu hién bat thuong nhu: non, dau bung,
tiéu chay, mét 1a... va bao ngay cho bd phan y té va Ban Giam hiéu.

- Chuyén hoc sinh ctia 16p dén co sd 'y té theo diéu hanh ctua Hiéu trudng, bao
cdo tinh hinh strc khoe hoc sinh cho gia dinh.

- H3 tro nhan vién y té trong viéc so ctru, chim séc ban dau. Khong tu v xtr
Iy hodc cho tré dung thude khi chua ¢6 huéng dan chuyén mon.

-T6 chirc, on dinh trat ty 16p, tran an tAm 1y cac tré khac, tranh gdy hoang mang.
B4 tri gido vién phéi hop dé quan 1y cac tré con lai, ddm bao an toan tuyét dbi.

5. Bao vé:

- Chét cong trudng, nam sb lidu hoc sinh d& chuyén di, phdi hop véi cong an



giai quyét trat ty.

IV. Trach nhiém giii quyét

- Sau khi d3 giai quyét cho hoc sinh an toan, Ban giam hiéu c6 trach nhiém
cung cip diy du cac chi tiét v6i cac co quan chirc nang dé 1am rd nguyén nhan xay
ra ngd doc thuc phém va qui trach nhiém cu thé.

- Co quan chirc nang cung Ban giam hiéu 1am viéc tryc tiép v6i nhan vién
nudi dudng, don vi cung cap thuc pham va nhimg ngudi c6 lién quan dé giai quyét
hau qua.

- Ban Giam hiéu c6 trach nhiém tiép nhén va giai quyét cac phan anh, thic
méc cta cha me hoc sinh dé tao sy an tim va nhanh chong 6n dinh hoat dong cua
nha trudng trong thoi gian sém nht.

Trén déy 1a phuong an xt 1y khi c¢6 su ¢b vé ngd doc thuc phém bénh truyén
qua thuc phim xay ra trong nha trudng nim hoc 2026 2027, yeu cau CBGVNV
thuc hién nghiém tac. Trong qua trinh thuc hién néu c6 vudng mic can giai quyét,
phan anh lai BGH d¢é giai quyét kip thoi./.

Noi nhdn:
-CB, GV, NV (& t/h)
- LuuVT




